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Continuan Tarragona Porlamafana, fuertes tormentas en el litoral de Barcelona.
las lluvias ./ DESCENSO DEL + 2 8 + 1 9 En el resto de Catalunya, posibilidad de lluvias menos
TERMOMETRO ‘ intensas. Temperaturas mds bajas.

LAS PLAYAS DE LOS LECTORES

La recomendacion de Anna Valls » 31 afos. Esteticista de Barbera del Vallés
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Carreterade
Circumval-lacié

CAVALLBERNAT

‘ ‘ MARC ESPIN

PALAMOS
Hay playas en las

tornoosusaguas. Yotrasalasqueel
tiempo arrastra a fieles de toda la vi-
da y nostdlgicos en busca de recuer-

diaynocheyatestado de gente.Yen
ese hervidero, Cavall Bernat emerge
COmo unarareza.

arena. «iMira, papa, miral» Su padre
lo observa. Mientras, su madre bus-
ca la crema en la bolsa del Mercado-

- | monolito de |os NiNos

Cavall Bernat,cn

delaPlatja Gran,
es unrefugio

FERRAN SENDRA

Nadacomosuplatoestrellaensu
lugar favorito, al que se accede de
dos maneras. Una, aparcando en

:'.f;;“ gf Playa ENTRE que la marea arroja Cerca de la orilla, un nino rubio Platja d’Aroy bajando por Travessia
y de 010 1o Ll multitudes atraidas  de 7 afios escala una roca de un me- el extremo norte Cavall Bernat hastalaarena.Laotra,
N L8 Bc;ar;"’a’; porlabellezadelen- trodealtoysaltaunayotravezala dando un paseo por el camino de

Ronda que va desde Palamos bor-
deandocalasqueirrumpenyseocul-
tan entre pinos y acantilados: Bella-

PLATJA DARO (BAIX EMPORDA) dos de infancia. Es el caso de Cavall na. Ese nino podria ser Anna Valls ey dona, Canyers —diminuta y naturis-
Longitu 30m/40m Bernat,unrincon tranquiloenelex- hace 24 anos, aunque ahora se sien- ]_C)al’a famﬂlaS que ta—, Cala del Pi, Sa Cova, Rovira...
tremo norte de la Platja GrandePla- te mds identificada con esay otras . . Y al final, Cavall Bernat. Aguas
e e D 4'Aro (Bai A), presidi meamas NIUYEN delbullicio
Ocupacion: Alta. ja d’Aro (Baix Emporda), presidido madres. Cavall Bernat reine a mads y profundasyarena gruesa.Y aunque
Playa familiar conbanderaazul. porunmonolitodesietemetrosque familias locales que turistas, la ma- dicen que para los nifios es mejor
Dispone delavabos puiblicos, acceso ledanombre. yoria son vecinos de los apartamen- unaplayadearenafinaodeesasque
paraminusvalidosy serviciode Platja Gran tiene mds dedos kil6-  tos que hay en frente, donde Anna no cubren por mds que camines, An-
alquiler dehamacasy sombrillas. metros de arena y grava atrapados  veraneaba a finales de los 80. natraeaquiasushijos, losembadur-

Diganos cual es su playafavoritaen
entretodos.elperiodico.com

entre el mar helado de la Costa Bra-
vayla cordillera fria de rascacielos
que alberga a miles de veraneantes
de muy aquiy de mds alld. Una espe-
ciede parquedeatracciones playero
con todas las comodidades, abierto

Denifnaiba con sus abuelos. Solia
hacer paellas de piedras y conchas
porque para castillos nodaba, nida,
suarena gruesa. Pero se lo pasaba pi-
paen el agua buscando erizos, meji-
llonesy otros ingredientes.

nadecrema,yalsalirdel agualesva-
cia los banadores cargados de pie-
drascomohacianconella.Recuerdos
para no olvidar: recuerdos de cuan-
doeraninaylloviandel cielo pelotas
azules de Nivea.=
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